
（一社）奈良県臨床心理士会会員の皆様へ             令和７年 1月 30 日 

一般社団法人 奈良県臨床心理士会 

会長 石田 陽彦 

一般社団法人奈良県臨床心理士会 第 94 回相互研修会のご案内 

（創立 30 周年記念回） 

 

 若草山の山焼きも終わり、まだまだ寒い日がつづきます。 

 さて標記の研修会を下記の要項で開催いたします。この研修が有意義なものとなります

よう、多数のご参加をお待ちしております。 

 

１．テーマ 

『臨床心理士はどう生きるのか ～社会に必要とされる専門職になるために～』 

 

２．趣 旨 

 1994 年 1 月に設立された奈良県臨床心理士会は、本年設立 30 周年を迎えることとなり

ました。この 30 年の間には阪神淡路大震災、新潟中越地震、東日本大震災、紀伊半島大水

害、能登半島地震といった大きな災害もありましたが、当会ではその都度会員の先生方と

共に支援に携わってまいりました。また、新型コロナウイルスの流行をきっかけにスター

トした電話相談事業はその必要性が認められ、現在も継続しています。私たちは臨床心理

士として、日々を生きる人々に必要とされる支援とは何かを考え、それを実践してきまし

た。 

 公認心理師資格が誕生して 7 年が経過した今、心理職の働き方にも変化がみられます。

私たち臨床心理士は有能で有用な専門職となるために、自分たちの専門性とそれを活かし

たこれからのあり方について改めて考え、行動に移していかなければならない時期に差し

掛かっているのではないでしょうか。 

 今回の研修会では日本の心理臨床の黎明期から臨床心理士の可能性を切り開いてこられ

た藤原勝紀先生（（日本臨床心理士資格認協会会（専務理事／京都大学名誉教授）にご講演を

お願いしたいと存じます。歴史の歩みをたどりながら、臨床心理士としてのアイデンティ

ティや社会性はどういったものであり、これからの時代にそれを活かしてどのように私た

ちは働いていくのか、一つの節目である貴重なこの機会に私たちの将来について一緒に取

り組む機会としたいと考えています。  

 なお、研修会終了後 17:30頃より近鉄奈良駅近隣にて、創立 30周年記念懇親会（ 会員の

み）を予定しております。そちらもぜひご参加ください。 

 

３．期 日 令和７年２月１６日（日）10 時 00 分～16 時 00 分 

 

４．会 場 春日野国際フォーラム甍 １階 会議室１ 

      （〒630-8212 奈良市春日野町１０１  TEL：0742-27-2630） 

 

       ※会場には駐車場はございません。公共交通機関をご利用いただくか、お車

の方は近隣の有料パーキングをご利用ください。 

 

 



 
       ・徒歩 近鉄奈良駅 2番出口より徒歩 20 分 

       ・バス (1)近鉄奈良駅 5番出口より奈良交通バス 1番のりば 

           (2)JR 奈良駅より奈良交通バス東口 2番のりば 

           (1)(2)から（ 春日大社本殿」行き（ 奈良春日野国際フォーラム甍前」下車すぐ 

           または、（ 市内循環（（外回り）」バス（ 東大寺大仏殿・春日大社前」下車、大仏

殿交差点東へ徒歩 3分 

       ・地図 http://www.i-ra-ka.jp/iraka/access/ 

 

 

５．タイムスケジュール 

時 間 内  容 

9:30～ 受付 

10:00～10:05 開会・主旨説明 

10:00〜10:15 会長挨拶 石田陽彦先生 

10:15～12:00 【午前】 

講演①（『奈良県臨床心理士会が行ってきた公的事業について』 

３０年間の奈良県臨床心理士会の活動をしていく中で、奈良県

臨床心理士会が運営している事業は電話相談、行政との連携会協

をはじめ多岐にわたります。ゼロから県内で臨床心理士の活躍の

場を切り開き、臨床心理士へのニーズが生まれるようになってき

ました。どのように奈良県に臨床心理士会が根付いていったのか、

振り返り、これからを考えます。 

 話題提供： 

石田陽彦先生（当会会長） 

川崎圭三先生（当会副会長・渉外） 

宿谷仁美先生（事業訪問員・電話相談員） 

緒方優子先生（事業事務担当） 

 

意見交換含む 

12:00～13:00 昼休憩 

13:00～14:20 

 

講演②『臨床心理士のアイデンティティと社会性を考える』 

講師 藤原 勝紀 先生 

（日本臨床心理士資格認協会会専務理事／京都大学名誉教授） 

 

臨床心理士としてのアイデンティティや社会性はどういったも

のであり、これからの時代にそれらを活かしてどのように働くべ

きなのか、心理臨床においてこれからに受け継がれるべきものは

何かをお話いただきます。 

 

14:20〜14:30 休憩 

14:30～15:40 

 

パネルディスカッション 

 登壇者  

・地域臨床による学校支援 

坂崎理史先生（葛城市・こども若者サポートセンター） 

  ・SC によるこども支援 

硲冴華先生（奈良県スクールカウンセラー） 

http://www.i-ra-ka.jp/iraka/access/


  ・育ちの支援 

西澤晴香先生（関西大学心理臨床センター） 

自分たちがどのようにアイデンティティを獲得してきたのか、

自分のやりたいことと職場で求められることの違和感など、今、

活動している若手の臨床心理士としての悩み・葛藤について、そ

れぞれの視点から考え、議論したいと思います。 

 

 コメンテーター 藤原勝紀先生 

         石田陽彦先生 

15:40～16:00 全体討議 

16:00 閉会 

 

６．参加資格  一社）奈良県臨床心理士会の会員 正会員・準会員・賛助会員） 

および他都道府県臨床心理士会会員等 

７．参加費 （（ 正会員：無料  準会員：1000円  その他：3000円 

 

８．参加申込  人数把握のためなるべく事前申し込みをお願いいたします。 

 研修会は当日参加も可能です）。 

下記 URLまたは QRコードよりお申し込みください。 

 

９．申込先   第 94回相互研修会＆30周年記念懇親会お申込みフォーム 

        https://forms.gle/HXfnB2MHiLNj3mVi7 

 

（（（（（（（（（（（（（（（（ 申込締切：【相互研修会】令和７年２月１３日 木） 

              【懇親会】令和７年２月６日 木） 

         ※締切日が異なります、ご注意ください。 

         ※懇親会の詳細は会員の方へ別途ご案内いたします。 

 

１０．その他 

(1)研修ポイントについて：本研修会は(財)日本臨床心理士資格認定協会の定める教育研修規定

に基づく研修会です。講師等は４ポイント、受講者は２ポイント 全日の参加）を申請予定。 

(2)年会費のお支払いについて：銀行振り込みでのお支払いをお願いいたします。 

 

 

https://forms.gle/HXfnB2MHiLNj3mVi7

